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BIODYNAMIE,
la fine fleur du vin

CETTE PRATIQUE CULTURALE SUIT LE CALENDRIER LUNAIRE

ET UTILISE DES PREPARATIONS DE PLANTES POUR ENRICHIR LE SOL
UN BRIN MYSTERIEUSE, ELLE SEDUIT POURTANT DE PLUS EN PLUS
DE VIGNERONS, SOUVENT LES MEILLEURS.

)
i
ans le cellier de laymaison Leclerc Briant, a ¢

Epernay, en Champagne, de curieux conte-
nanes voisinent avec les barriques én chéne
traditionnelles. Trois petits flics en forme
confectionnés en terre, en bois et en grés, sone
couchés les uns a coré des autres. Ec puis, il y a une
mini-cuve baptisée « Goldorak », unique au monde, ta-
pissée de quatre microns d'or a l'incéricur. « Parce queé [ or
est le symbole du soleil et de la transformation alehimique
du raisin en vin. Nous développois ces contenants ion potr
le plaisir, mais pour des raisons lices aux résonances des
matérigux avec le vivant : la terre enite, cest pour aller
chercher le tellurisme, Uor pour le cosmique et le chéne fait

la connexion entre les deux, comme dans la forét. »
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JAMAIS AVANT LE SOLSTICE D’ETE

Ainsi parle Hervé Jestin, regard bienveillant et enthou-
siasme communicatif. Le chef de cave de cette maison
fondée en 1872 est I'un des pionniers de la biodynamie
en champagne, au chai et pas seulement a la vigne. De-
puis une trentaine d'années, il cherche a faire bouger les
lignes en matiére de vinification et d'élevage. Son idée,
outre fabriquer un vin le plus naturel qui soit, est de lui
apporter le maximum d'énergies, qu'il mesure avec une
antenne de Lecher, un détecteur d'ondes vibracoires, Le
vin, ainsi, n'est jamais mis en bourteille avan le solstice
d’éré, au moment ot fleurit la vigne. Les cuves de fer-
mentation sont construites selon le principe de larchi-
tecture sacrée et toutes sont reliées a la terre pour éviter
I'électricité statique qui ferait perdre la tére aux levures,
« La fermentation se ferait alors dans le mauvais sens. »
Sa vision peut paraitre déroutante, un brin magique.
Leenologue est pourtant scientifique de formation, et
les champagnes qu'il congoit sont de grands vins purs et
délicieux, parmi les meilleurs,

Biodynamie, le mot est liché. Il a éeé inveneé en 1924
par Rudolf Steiner, un philosophe autrichien versé dans
l'occultisme, convaincu de Uinfluence des forces cellu-
riques, venant du sous-sol, et cosmiques, venant de la
lune et des planétes, sur I'équilibre des plantes. Une
approche qui suscite a la fois curiosité, admiradon,
incompréhension, voire controverse — rien ne prouve
scientifiquement influence des astres, par exemple.
Que les vignerons croient ou non a ses théories, le faic
est que cette pratique cultrale, & contre-courant du
productivisme, se développe dans les vignobles, notam-
ment dans les plus grandes maisons dont on ne peut pas
dire qu'elles soient dirigées par des fantaisistes. Qui sait
que la Romanée-Conti en Bourgogne, Louis Roederer
en Champagne, Michel Chapoutier dans le Rhéne ou
encore les chiteaux Ponter-Caner, Palmer et bientde
Yquem dans le Bordelais sont en biodynamie ¢

INFLUENCES ASTRALES

Bio, biodynamique, nature, il est souvent difficile pour
le non-initi¢ de faire le tri. La biodynamie va plus loin
que la simple culture biologique par la prise en compte
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des influences astrales, du rychme de la nature et l'urili-
sation de préparations visanc A enrichir le sol et A revi-
taliser le végéral, ce qui permet i ce dernier d'affronter
les maladies nacurellement plucér que d’éere soigné avec
des pesticides. « Le bio laisse la vie sexprimer, la biody-
namie laide a sexprimer », résume Nicolas Joly, 'un des
précurseurs en France dans les années 1980, a la téte de
la Coulée de Serrant, un grand clos somptueux ol I'on
fait du vin depuis plus de neuf cents ans. Et de pour-
suivre : « Nous cherchons a comprendre le systéme invi-
sible de création de la plante. Nos préparations créent des
liens avee chacune des forces, entre “attraction solaire” et
“gravité”, qui vont convertir le bourgeon en raisin. Clest
cela, la grande spécificité de la biodynamie : agir au mo-
ment ott l'énergie devient matiére. »

En réalicé, il n'existe pas & proprement parler de vin bio-
dynamique ; ce sont les raisins que 'on « dynamise » a
l'aide de potions vaporisées a dose homéopathique dans
les vignes. La plus emblématique est la « préparation
500 » : on enterre pendant Phiver une corne de vache
remplie de bouse dont le compost sera, au printemps, di-
luée dans l'eau et dynamisée dans un voreex, avanc d'éere
épandu. Sacrée pour les hindous, la vache I'est aussi pour
Rudolf Steiner. « Clest un animal ancré sur sa terre, ca-
pable de vivre dans un miliew restreint sans I'épuiser, ex-

ak
Enbas : Thomas Duroux,

plique Olivier Humbrecht, du domaine Zind-Humbrecht
en Alsace, ex-président de Biodyvin, syndicar qui délivre
un label aux vignerons biodynamiques. Le systéme de di-
gestion de la vache est tellement perfectionné que ce quelle
rejette fertilise le lieu oii elle mange. La corne, partie la plus
nervée et dirigée vers le ciel, est, selon Steiner, la traduction
de la conscience de lanimal. Clest peut-étre un peu ésoté-
rique, et je ne sais pas toufours expliquer pourquot, mais les
résultats sont la : cela renforce la vie souterraine, les racines
sont plus allongées, plus denses et mieux réparties. » Quant
ala « préparation 501 », 2 base de silice de corne, elle aide
au développement des feuilles, & 'équilibre de la fleur ec
a I'énergie nécessaire a une bonne et belle fructification.
A ces préparations sajoutent des tisanes  base d’achillée,
de camomille, d'ortie, de préle, de pissenlit ou décorce
de chéne,
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« A départ, je w'y comprenais rien », avoue Thomas
Duroux, directeur général de Chiteau Palmer, troisiéme
cru classé de margaux, Par curiosité, il a d’abord effec-
tué une longue série de tests. « Au bout de deux ans, le
constat sest impose ; sur les parcelles en biodynamie, le
vin avait quelque chose en plus, une définition, une pu-
reté, une identité inédites. En bon ingénienr agronome,
Je voyais jusqu'alors la vigne comme un outil, comme des
plantes que lon devait réguler, pour lamener a produire
du raisin, La vision holistiqgue change cette compréhen-
sion : elle voit la vigne comme un élément d'un organisme
complexe ot Uharmonie entre tout ce qui le compose est
soutree de bonne santé. Cela intégre les insectes, les arbres,
les animaux. .. » Depuis, Thomas Duroux regarde autre-
ment la vie des sols, installe des brebis pour encretenir
la couverture végérale, produic son propre compost...
avant de convertir tout le vignoble de Palmer.

Il existe autant de praciques biodynamiques que de
vignerons, et c'est ce qui rend ce procédé unique et
riche. Pour Caroline Frey, cenologue au chireau La La-
gune, prestigieux cru de haut-médoc, la biodynamie se
vit de maniére pragmatique : « Chaque vigneron ladapte
a sa maniére. Cest une méthode parmi d'autres. Utiliser
des tisanes, par exemple, qui sont dailleurs parfaitement
inoffensives. Ce qui m'intéresse avant tout, ¢'est d'élaborer
les meillenrs vaisins possible. Et pour cela, la préservation
et la vitalité des sols sont essentielles. La biodynamic fait
partie des méthodes allant dans ce sens. » Quant 4 Paul

« Nos vins expriment loriginalité
des forces secrétes qui donnent vie
d un lieu. »

Zinetti, du domaine Comte Armand qui produit le clos
des Epencaux i Pommard, il la pratique mais sans étre
certifié, pour garder une forme de liberté. « Il faut se po-
ser les bonnes questions, dit-il. Est-ce qu'il y a un résultat
probant sur le végéral et la microbiologie des sols * Mo,
Jen suis convainen. Il suffit de regarder la conleur de la
Sfewille. Les équilibres dans les sols se retrouvent dans les
raisins, donc dans les vins. »

La biodynamie a-t-elle un gotic # Non, mais si les sols
sont plus vivants, les vins le sont aussi. Plus « vibrants »,
plus « purs », plus « équilibrés », plus « frais »... « Nos
vins expriment l'originalité des forces secrétes qui donnent
vie @ un liew, ce que jappelle la vérité du goiit », philo-
sophe Nicolas Joly. « On dit qu'ils sont “de liew” car ils
retranserivent au plus prés lexpression d'un terroir; ils ne
ressemblent pas @ celui du voisin », explique Arnaud Fa-
tome, chef sommelier du restaurant Saine-James a Paris,
done la carte posséde 1435 références, la plupart en bio
et biodynamie. Et Hervé Jestin d'ajouter : « Ils ont une
énergie, une verticalité qui nous transportent dans quelque
chose de différent : l'émotion ! » -




